
PRÉPARATION DE FICHIER

Aide à la 

Afin de vous fournir des impressions de fichiers de 
qualité optimale, nous allons vous expliquer pas à pas 
les étapes à suivre pour la préparation de vos fichiers !

1 Format de page & résolution, format de fichier
-  A la création de votre fichier, veillez à bien le créer  

à la taille de votre fichier final voulu (exemple A4 : 21 x 29,7 cm)
- La résolution de votre fichier doit être de 300 dpi (haute résolution)
- Formats acceptés : JPEG, TIFF, EPS, PDF
- Formats refusés : WORD, EXCEL, POWERPOINT, PUBLISHER...

2 Le débord et la position des textes
-  Réalisez un débord de 5 mm sur chaque côté de votre document.
-  Pensez à ne pas placer vos textes à moins de 5 mm du bord  

(zone tranquille) du document (il risque d’etre tronqué à la découpe...)

Attention : si vous n’avez pas de débord, nous seront dans l’obligation d’ajouter un 
contour blanc tout autour de votre document.

Débord / fond perdu
Toutes les couleurs ou images 
doivent être prolongées de 
5mm tout autour de votre 
document ce qui évitera des bords
blancs à la découpe.

Zone tranquille
Evitez de mettre des informations 
hors de cette zone. Elles risquent 
d’être tronquées à la découpe.

Ligne de coupe
Notre massicot coupera le 
document à cet endroit.

Trais de coupe
Il est nécessaire d’ajouter des trais 
de coupe
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3 Orientation des fichiers
-  On appelle «portrait» un fichier vertical et «paysage» un fichier horizontal.  

4 Colorimétrie 
- Vos fichiers doivent être en CMJN et non en RVB

5 Identification des fichiers
-  Il est important de bien nommer vos fichiers.
- Rajoutez «recto» ou «verso», les finitions souhaitées et le format final

Exemple de norme à suivre : 
CARTE_DE_VOEUX_210x210mm_Recto_PelliculageSoftTouch



6 Mentions obligatoires
- Attention : il est très important de faire figurer certaines mentions !
Du type «ne pas jeter sur la voie publique» si votre document est destiné à être 
distribué (flyers, affiches, brochures...)

- Il est impératif d’y inscrire également «Imprimé par...»
Exemple : «Imprimé par SIFORM Impression - 07000 Privas» ou «imprimé par nos 
soins»

Enfin...
Si vous avez des questions, n’hésitez pas à nous contacter aux numeros 
mentionnés ci-dessous. Merci à vous pour votre confiance !

PRÉPARATION DE FICHIER 
DÉCOUPE À LA FORME

Aide à la 

Il vous faut créer un contour de découpe : 

-   Teinte :  Ton direct .
-   Nommée :  CutContour (bien respecter espace et majuscules).
-   Couleurs : 100% Majenta

CutContour
D’une épaisseur de 0.10 pt
en 100% magenta et a l’intérieur
de votre visuel.

Votre fichier
Attention ce qui ce trouve entre 
le trait de votre fichier 
et le trait du Cut Contour 
sera couper.

Attention : si vous ne respectez pas ces règles, 
aucune réclamation ne sera possible !

Attention : Votre fichier doit être fait dans ILLUSTRATOR.
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